
Festa della Fica, la festa più dolce nel Salento a Marittima



Edizione straordinaria! Torna dopo qualche anno di pausa una delle feste piÃ¹ dolci di Puglia: Ã¨ la Festa della Fica di
Marittima, frazione di Diso, nel Basso Salento. Nata come festa giocosa ma al tempo stesso autentica, a metÃ  tra
l`esplicito e bonario riferimento al "dolce frutto femminile" e l`intenzione di conservare la memoria e preservare le
tantissime specie di fichi del Salento, la "Festa della fica" si svolge il 16 agosto alla periferia di Marittima.






Pronta a conquistare tutti: la Festa della Fica si tiene il 16 agosto nel Basso Salento




Per un giorno l`anno, il 16 agosto, Marittima di di Diso nel Basso Salento diventa meta di curiosi, appassionati e cultori
del frutto che per decenni, con il suo nome in dialetto salentino, oltre ad offrirsi in tutta la sua bontà, ha ispirato canti,
stornelli, indovinelli, battute e ilarità. La festa si svolge attorno a un vecchio albero di Fica Maranciana. Agli stand si
possono degustare ottime varietà di fichi e anche specialità preparate con il dolcissimo frutto. il tutto per onorare la
biodiversità presente in oltre 60 varietà distribuite su un territorio che va da Latiano a Santa Maria di Leuca.



Il programma della festa di Marittima: bontà, curiosità e musica 




Il programma della Festa della Fica di Marittima (Diso) che si tiene martedì 16 agosto 2022 è ricco e variegato. Si inizia
alle 20.30 con i mercatini che propongono centinaia di articoli a tema "fica", tra gadget, souvenir e prodotti di artigianato
locale. Seguirà poi una buona incetta di squisitezze agli stand: primi piatti, grigliate, pittule, fichi freschi e fichi secchi,
dessert di fichi e gelato ai fichi. Il tutto allietato da musica e danze popolari: l’ideale per unire gusto e divertimento! 






Insomma, tra cibo, curiosità e musica, la Festa della Fica è uno degli appuntamenti più caratteristici dell`estate salentina.
Per vivere al meglio la tua vacanza in Puglia e fare di essa una vera esperienza, puoi scegliere dal nostro catalogo di
alloggi quello più adatto a te. Ti consigliamo di optare per una villa in affitto a Castro marina o nei dintorni, dove ti
aspettano inoltre incantevoli calette e scorci paesaggistici mozzafiato.











Scopri le nostre ville a Castro
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